NEWSLETTER

Focus Plante : PHarpagophytum ou griffe du diable

L'harpagophytum est une plante herbacee vivace qui pousse dans le desert et les steppes Nami-
biennes. Ce sont ses fruits couverts de crochets qui lui conférent son nom de griffe du diable. La
racine principale se développe en profondeur de maniére verticale.

Des tubercules de réserve d'eau et de nutriments vont se développer sur

les racines secondaires pour permettre a la plante de résister en période

de sécheresse. Ces tubercules, pouvant peser jusqu'» a 1,5 kg et représenter

90% du poids de la plante, sont les parties d'intérét pharmaceutique et

meédicinal car ils contiennent le compose considéré responsable de I'activité

anti inflammatoire: I'hapagoside.

Elle est largement repandu dans la médecine traditionnelle des peuples

indigenes du Sud de I'Afrique pour traiter les désordres du foie et des

reins, les maux de téte et principalement les rhumatismes. La plante a été importée en Eumpe
a la moitié du 19°™ siécle par un soldat allemand, sa popularité s'est accrue chez les herbo-
ristes anglais, canadiens et européens. Elle est aujourd’hui commercialisée comme remede
pour soulager les maladies arthritiques.

Les études menees sur des animaux ont montré des signes d'inhibition de I'oedéme de la patte,
une diminution de la fréquence cardiaque et I'activité anti-arythmique, des effets anticonvulsivants
ont également été montrés lors d'essais sur des rats. Les effets benéfiques sur I'arthrose et les
maladies musculo-squelettiques ont plus largement été étudiés lors d’études cliniques. Gagnier
et Al. ont publié une étude des préparation d’Harpagophytum pour le traitement de douleurs
musculo-squelettiques au travers de 13 publications scientifiques pertinentes et qualitatives.
Les essais consistaient a suivre I'évolution de lombalgies chroniques non spécifiques pendant
plusieurs semaines en comparant les effets d'une supplémentation d’Harpogophytum sous
forme poudre, aqueuse, extraits alcooliques ou preparation commerciale a un placebo ou un anti
inflammatoire non stéroidien.

Les études concluent toutes en faveur des extraits d'Harpagophytum de maniere significative ou
non, les signes de douleurs sont diminués comparativement au placebo et équivalents lors de
I'utilisation d'anti inflammatoires non stéroidien. Différents types d'extraits avec des concentrations
d’harpagoside variables ont été utilisés, les effets les plus forts ont été observés avec un extrait
aqueux correspondant a une dose quotidienne de 50 mg d'harpagoside pour le traitrement de
lombalgies aigiies chroniques non spécifiques.
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Le propre de I’agriculture

Focus Filiére : Les Pays-Bas et la poule pondeuse

Si nous vous parlons de I' «Autre pays du fromage et des tulipes=, vous pensez, et 4 juste titre, aux Pays-Bas.
Ce territoire du Nord-Ouest de I'Europe ayant une superficie correspondante a 1/13** de celle de la France
Métropolitaine et dont prés de 30% de ses terres se trouvent sous le niveau

de la mer. Sur la superficie totale du pays (environ 41,500 km?), 44% servent & mam— )

une agriculture moderne et mécanisée. ' -

En 2019, prés de 80 millions de volailles ont été élevées dont 33 millions de

pondeuses et pour prés de 25 millions de poulettes mises en place. Les élevages

sont essentiellement sur les terres éloignées et protégées de la mer, a taille

moyenne de ceux-ci oscillant entre 25.000 et 30.000 tétes.

Cette méme année, 8.55 milliards d'oeufs ont &t produits par les poules en

place aux Pays-Bas pour une consommation de 245 oeufs par habitant.

Si une trés grande partie des ovo-produits sont utilisés dans le pays, plus de

50% de la production d'oeufs est exporté en Allemagne, Belgique et Danemark.

Deux problématigues émergent dans ce secteur de I'élevage : -

* | es types d'élevage et modes de production :

Les acteurs du marché sont en phase avec les directives européennes sur |'arrét de la production en cage d'ici &
2025, Prés de 85 % de la production est dite «alternative= (voligres, sol, plein air...) contre 50% en France.

Mais les éleveurs se heurtent 4 des problémes de disponibilité et de colt des surfaces agricoles.

* | e contdle des intrants phytosanitaires et la qualité des produits finis :

Le scandale du FIPRONIL aura alerté et sensibilisé les éleveurs ainsi que les services sanitaires et vétérinaires 4
plus de contriles, mais surtout & se tourner vers des alternatives viables et saines pour les animaux comme pour
les acteurs de la filigre. Un sujet qui nous tient & coeur chez EUROTEC'H et qui est une priorité pour tous les
producteurs d'oeufs néerlandais et europaens.

MiteControl : essais en élevages ont démarré

Le projet européen MiteControl suit son cours, les essais en laboratoire et en fermes erres
expérimentales ont laissé la place aux essais en élevages commerciaux. Actugllement,

quatre Elevages testent la combinaison de solution Lentypou+ et prédateurs. Et trois

d'entre eux ont fait le choix d'utiliser le programme Amelio'r pour maximiser les effets

du Lentypou+ en soutenant le systéme immunitaire et en maintenant un systéme

hépato rénal sain, condition essentielle 4 1a pleine absomption et efficacité du Lentypou+.

Le projet prendra fin en avril 2022, soyez patients !
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